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Efficacité en vie réelle de diméthylfumarate dans 
la sclérose en plaques (SEP) : cohorte à partir des 
données du Système National des Données de 
Santé (SNDS)
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*DI : Date Index
** Traitement de la SEP-RR : traitements oraux ou IID + traitements pour la SEP en IV + autres immunosuppresseurs

= Population étudiée

- Patients avec un historique de 4,5 ans dans le SNDS à la DI*, n = 1465
- Décédé à la DI ou date de décès incorrect, n = 4
- Deux groupes de traitements à la DI, n = 5

Population atteinte de SEP-RR traitée entre le 01/07/15 et le 31/12/17 avec 
un historique

de 4,5 ans dans le SNDS et affiliée au régime général
N = 43 763

Population restreinte à la période d’inclusion entre le 01/07/15 et le  
31/12/16 avec un suivi de 1 à 2 ans depuis la DI

N = 39628

Population naïve
N = 5816

Population atteinte de SEP-RR traitée par traitements oraux ou IIM 
entre le  01/07/15 et le 31/12/17 et affiliée au régime général

N = 45 237
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DMF 
n= 1777

TERI
n= 1930

FTY
n= 308

IIM
n=1801

Total
N = 5816

Age, moy (ET) 39,6 (11,6) 43,0 (11,4) 39,0 (12,1) 37,6 (12,3) 40,1 (12,0)
Femme, n (%) 1326 (74,6) 1309 (67,8) 201 (65,3) 1395 (77,5) 4231 (72,7)
Antécédents (2 ans d’historique)

Nb annuel de poussées, moy (ET) 0,14 (0,28) 0,13 (0,27) 0,17 (0,32) 0,13 (0,26) 0,14 (0,27)
Hospit. SEP, n (%) (hors poussées) 752 (42,3) 758 (39,3) 226 (73,4) 751 (41,7) 2487 (42,8)
Consultation neurologue, n (%) 1570 (88,4) 1696 (87,9) 237 (76,9) 1529 (84,9) 5032 (86,5)
IRM médullaire ou cérébrale, n (%) 1656 (93,2) 1822 (94,4) 266 (86,4) 1657 (92,0) 5401 (92,9)

Population naïve (n=5816)
Traitement initié, n (%)

DMF 1777 (30,6)
TERI 1930 (33,2)
FTY 308   (5,3)
IIM 1801 (31,0)

= Groupes de traitement à l’inclusion

= Caractéristiques initiales
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Résultats (2)

DMF 
n= 1777

TERI
n= 1930

FTY
n= 308

IIM
n=1801

Total
N = 5816

Age, moy (ET) 39,6 (11,6) 43,0 (11,4) 39,0 (12,1) 37,6 (12,3) 40,1 (12,0)
Femme, n (%) 1326 (74,6) 1309 (67,8) 201 (65,3) 1395 (77,5) 4231 (72,7)
Antécédents (2 ans d’historique)

Nb annuel de poussées, moy (ET) 0,14 (0,28) 0,13 (0,27) 0,17 (0,32) 0,13 (0,26) 0,14 (0,27)
Hospit. SEP, n (%) (hors poussées) 752 (42,3) 758 (39,3) 226 (73,4) 751 (41,7) 2487 (42,8)
Consultation neurologue, n (%) 1570 (88,4) 1696 (87,9) 237 (76,9) 1529 (84,9) 5032 (86,5)
IRM médullaire ou cérébrale, n (%) 1656 (93,2) 1822 (94,4) 266 (86,4) 1657 (92,0) 5401 (92,9)

Population naïve (n=5816)
Traitement initié, n (%)

DMF 1777 (30,6)
TERI 1930 (33,2)
FTY 308   (5,3)
IIM 1801 (31,0)

• Groupes de traitement à l’inclusion

• Caractéristiques initiales
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Dimethylfumarate
Térifunomide
Fingolimod
IID

= Probabilité d’arrêt/switch au cours du suivi >50-,3#)"#)?+*.+$ @A#!#,8
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= Taux annuel de poussées
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